ACV

Associacié Catalana de Vending

RECOMANACIONS PER EVITAR LA PROPAGACIO
DEL CORONAVIRUS O COVID-19.

PROTOCOL SECTOR OPERADORS DEL VENDING.

SIMPTOMATOLOGIA;

. Febre igual o superior a 38C

. Tos

. Dificultat de las vies respiratories.
. Mal de coll

. Malestar en general

Les mesures de prevencié que es detallen a continuacio, han de ser tingudes
en compte per tot el personal de I'empresa; personal administratiu, preparadors
de comandes, transportistes o reposadors.

MESURES AMBIENTALS,;

* Mantenir les instal-lacions on s’emmagatzema els productes i es
preparen les comandes perfectament netes i desinfectades,
especialment les superficies de treball.

*  Garantir 'adequada ventilacié dels espais.

*  Proporcionar els productes d’higiene necessaris per el control de la
infeccidé (sabo o gel bactericida per les mans, paper d’'un sol us i
mocadors de paper, i recipients per el seu rebuig) en totes les
ubicacions de la empresa.
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MESURES ORGANITZIONALS;

Facilitar 'abséncia de treballadors/treballadores a causa de factors
com I'afectacié personal per Coronavirus o dels membres de la familia.

Indicar a les persones que tinguin els simptomes compatibles amb
el Coronaviurs descrits anteriorment, que romanguin a casa almenys fins
15 dies.

Desenvolupar i distribuir els programes i material que cobreixen els
aspectes basics i les estratéegies de resposta i proteccié personal i
familiar. Trucar al 112.

Assegurar-se que les comunicacions arriben a tota la plantilla.

MESURES D'HIGIENE PERSONAL,

Tot el personal de I'empresa que observi algun dels simptomes descrits
anteriorment, ha de prendre les mesures d’higiene respiratoria descrites en
'annex i, aixi com els procediments de rentat i desinfecci6 de mans descrits
ens els annexos Il i lll.

MESURES PER PREVENCIO DESTINADES ALS REPONEDORS;

Existeix la possibilitat de contaminacié pel virus de I'exterior de les
maquines expenedores per part del usuaris i aquesta pot acabar
contaminant l'interior de les maquines mitjangant les mans del reponedor
(Contaminacié creuada). Es doncs recomanable desinfectar les
superficies exteriors manipulades pels usuaris, utilitzant un desinfectant
d’eixugat rapid o bé polvoritzant el producte sobre les superficies
manipulades pels usuaris, o bé polvoritzant-lo sobre un paper d’'un sol us
i fregant-les amb aquest.

Es una practica de facil i rapida aplicacié. Exemple de possible
producte a utilitzar; DYBACOL GT LIQUIDO de la empresa PROECO
QUIMICAS.
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. Rentar-se i desinfectar-se les mans abans de retirada/carregada de
productes. En el cas de no disposar de rentamans, desinfectar-es amb
un sprai/gel desinfectant.

. Utilitzar paper o mocadors d’un sol us, en cas de tos, esternuts o
mocs i rentar-se les mans després d’utilitzar-los.

Sequeixen ANNEX 1 ll.

CENTRE DE NEGOCIS INTERNACIONAL BCIN
MARCUS PORCIUS, 1 POL. IND. LES GUIXERES
08915 BADALONA

TEL. 900.82.87.80 FAX.93.464.80.20
info@acvending.cat www.acvending.cat
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ANNEX |

Quins son els simptomes?

Sensacio de
falta d’'aire Malostal
N general
\’“’—"
>
Com es pot prevenir?
AR A
Rentant-te sovint Tapant-te labocai el nas Tapant-te labocai el Evitant compartir
les mans amb aigua amb mocadors d'un sol s nas amb la carainterna menjar, estris o
isabo o solucions i rentantte les mans de del colze en tossir o altres objectes
alcoholiques. seguida. esternudar i rentant-te sense netejar-los

les mans de seguida.

degudament.
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ANNEX I

COM RENTAR-SE LES MANS AMB SABO

Mullar-se les mans amb aigua

Aplicar una quantitat de sabé
suficient per cobrir |a superficie
d'ambdues mans

o 4
&)

Fregar les mans
palmell amb palmell

O oty %

Palmell de la dreta contra dors
de l'esquerra amb els dits
entrellagats i viceversa

A

Palmell amb palmell
amb els dits entrellacats

Dors dels dits contra el palmell
de la ma oposada, agafant-se
els dits

o Z
G

Moviment rotacional al polze
esquerre atrapant-lo amb el
palmell de la ma dreta i viceversa

Moviment rotacional cap endevant
i cap enrera amb els dits apretats
de la ma dreta contra el palmell

de la ma esquerra i viceversa

Esbandir-se les mans amb aigua

1)

Eixugar-se amb una tovallola
d'un sol us

1y

Utilitzar la tovallola per tancar l'aixeta

Les mans ja son segura
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COM RENTAR-SE LES MANS AMB DESINFECTANT SANITARI

Per rentar-se les mans amb liquid desinfectant sanitari, solucions alcoholiques,
primer de tot, posar una quantitat de producte necessaria per a les dues mans i
procedir com s'explica a continuacio:

Fregar les mans
palmell amb palmell

Z \\@@“&

Palmell de la dreta contra dors
de I'esquerra amb els dits
entrellacats i viceversa

A

Palmell amb palmell
amb els dits entrellacats

4]

)

Dors dels dits contra el palmell
de la ma oposada, agafant-se
els dits

Moviment rotacional al polze
esquerre atrapant-lo amb el
palmell de Ia ma dreta i viceversa

6 LM

Moviment rotacional cap endevant
i cap enrera amb els dits apretats
de la ma dreta contra el palmell

de la ma esquerra i viceversa

Les mans ja sén segura
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